KATA PENGANTAR

Puji dan syukur ke hadirat TUHAN YANG MAHA ESA yang telah
memberikan rahmat dan karunianya yang begitu besar, sehingga saya
sebagai penulis dapat menyelesaikan penulisan proposal skripsi ini dengan
optimal, dengan judul “Perbedaan Antara Core Stability dan Plyometric
Squat Jump Exercise pada Eccentric Quadricep Exercise Terhadap
Akurasi Jump Shot dan Visa P-Score Pemain Basket Remaja Putra pada
Kondisi Tendinitis Patellaris”. Pembuatan skripsi ini dibuat sebagai suatu
kewajiban untuk memenuhi salah satu persyaratan memperoleh gelar Sarjana
Sains Terapan Fisioterapi.

Pada kesempatan ini penulis ingin menghaturkan ucapan terima kasih
yang tulus kepada :

1. Bapak. S. Indra Lesmana, SKM, Sst.FT, M.OR selaku DEKAN
Fakultas Fisioterapi

2. Ibu. Muthiah Munawwarah Sst.FT, M. Fis selaku WADEK Fakultas
Fisioterapi.

3. Bapak. Abdul Chalik Meidian, Amd.FT,SAP,M.Fis selaku Ketua
Jurusan Fakultas Fisioterapi.

4. Bapak. Abdurrasyid, SSt. Ft, M. Fis selaku dosen pembimbing | saya
yang selalu mengajarkan dan mengarahkan saya didalam
menyelesaikan proposal skripsi ini dengan baik.

5. lbu. Miranti Yolanda SSt.Ft, M. Fis selaku dosen pembimbing Il saya
yang selalu mengajarkan dan mengarahkan saya didalam
menyelesaikan proposal skripsi ini dengan baik.

6. Seluruh dosen pengajar dan staf fakultas Universitas Esa Unggul.

7. Orang tua saya tercinta papah (Hariyanto) dan mama (Meganti) yang
telah memberikan kasih sayang, pengorbanan, motivasi serta
dukungan moral dan materiil, terutama dalam setiap doanya selalu

terselip harapan yang besar untuk masa depan saya.



8. Kakak saya (Ribut Adhie Siswanto), (Septiani Dwi Rahayu) dan
Adik (Galuh Ufi Anggraini) dan (Winna Daniella), Pakde (Prapto),
Bude (Rusmiyati) dan Bude (Mas Yayan), Uwak (Momon Sukmana),
serta Saudara — saudara saya (Bagus Sukmawan), (Agung Setiawan)
terimakasih untuk selalu memberikan semangat dan doanya.

9. Sahabat — sahabat saya (Ramdhan Setiawan), (Franz Kornelius
Tupan), (Fajar Maulana), (Agatha Dilla), (Orisa Elfath), (Aufa
Miftah), (Madoy) serta Seluruh teman angkatan 2014, senior dan
junior Fakultas Fisioterapi Universitas Esa Unggul yang tidak bisa
saya sebutkan satu persatu yang selalu memberikan semangat untuk
dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik sesuai target serta sesuai
waktu yang telah ditentukan.

10. Orang spesial yang ada dalam kehidupan saya (Mba Dayning Tyas
Pratiwi) yang senantiasa menemani, mendukung dan mendoakan saya
didalam menyelesaikan semua tugas.

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan skripsi ini masih banyak
kekurangan yang harus diperbaiki. Oleh sebab itu, penulis mengharapkan

kritik dan saran yang bersifat membangun.
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